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  1 18.5. Madereck Bruck/Mur 7,6km 560m HD Berglauf CUP   http://www.maderecklauf.at/  

    

  2 18.5. Genußlauf St.Kathrein/Offenegg 11,8km 335m HD Berglauf CUP http://www.wsv-kathrein.at/laufen.html    

    

  3 2.6. ÖMS / ST-MS Graden/Köflach 9,2km 1095m HD Berglauf CUP http://www.ltv-koeflach.com/   

    

  4 9.6. Hochanger Bruck/Mur 6,4km 814m HD Berglauf CUP http://bergrettung-bruckmur.at/   

    

  5 23.6. Zirbitzkogel St.Anna/Obdach 10,2km 1105m HD Berglauf CUP http://www.zirbitz-berglauf.at/   

    

  6 29.6. Grenzstaffellauf Veitsch 52km 2100m HD Marathon CUP Faktor 1,1 https://www.grenzstaffellauf.com/    

    

  7 14.7. Donnersalpe Eisenerz 9,5km 900m HD Berglauf CUP http://www.lca-hochschwab.at/   

    

  8 4.8. ÖMS / ST-MS Kainach 18,5km 650m HD Berglauf CUP   

  Bergmarathon 44km 1800m HD Marathon CUP Faktor 1,1 http://www.tus-kainach.at/index.php/de/   

    

  9 17.8. 3 Gipfellauf Wald/Schoberpass 8km 1050m HD Berglauf CUP   

  27km 1582m HD Marathon CUP Faktor 1,1 https://www.facebook.com/DreiGipfelLauf/    

    

  10 7.9. Torlauf Ramsau/Dachstein 24km 520m HD Berglauf CUP   

  41,1km 2540m HD Marathon CUP Faktor 1,1 https://www.torlauf-dachstein.info/   

    

  11 21.9. Stanzer Trailrun Stanz im Mürztal 19km 1100m HD Berglauf CUP   

  ÖMS Marathon der ATRA 47km 1900m HD Marathon CUP Faktor 1,1 http://www.stanzer-trailrun.at/   

    

  12 22.9. Schöckl Classic Scköckl bei Graz 2km 660m HD Berglauf CUP  https://www.schoeckl-classic.at/cms/   

    

 13 28.9. Schöckl X-Trail Schöckl bei Graz 14km 1500m HD Berglauf CUP  http://www.schoeckl-xtrail.at/  

           

 


