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Int. Steirischer Berglaufcup 2019 
 

Cupleitung: Florian Steinmaurer (STLV Referent NON Stadia) 

 E-Mail: flo.stm@live.at  / Handy: 0676/9453421 

 
Cup-Auswertung:  Gernot Kaufmann / E-Mail: gernot.kaufmann@gmx.at 

https://berglaufcup.gknet.at/ bzw. 

https://www.stlv.at/laufsport/berglaufcup/ 

 
Ausschreibung / Läufe:  
 
1. Lauf - 18.05.2019 - Madereck Berglauf in Bruck/Mur – 7,6km mit 560m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: http://www.maderecklauf.at/ 

 

2. Lauf - 18.05.2019 - Genuss Lauf in St.Kathrein am Offenegg  -  11,8km mit 335m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: http://www.wsv-kathrein.at/laufen.html 

 

3. Lauf - 02.06.2019 - Berglauf von Graden zum Hochplateau oberhalb des Sattelhaus Schutzhaus 

(Österreichische & Steirische Berglaufmeisterschaften – 9,2km mit 1095m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: http://www.ltv-koeflach.com/ 
 

4. Lauf - 09.06.2019 - Hochanger Berglauf in Bruck/Mur – 6,4km mit 814m HD 

BERGLAUF CUP  / Homepage: http://bergrettung-bruckmur.at/ 

 

5. Lauf - 23.06.2019 - Zirbitzkogel Berglauf in St.Anna/Obdach – 10,2km mit 1102m HD  

BERGLAUF CUP  / Homepage: http://www.zirbitz-berglauf.at/ 

 

6. Lauf - 29.06.2019 - Grenzstaffellauf in der Veitsch - 52km mit 2100m HD 

MARATHON CUP / Homepage: https://www.grenzstaffellauf.com/ 

 
7.Lauf - 14.07.2019 - Donnersalpe Berglauf in Eisenerz - 9,5km mit 900m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: http://www.lca-hochschwab.at/ 

 

8. Lauf - 04.08.2019 - Kainacher Bergmarathon - 

(Österreichische & Steirische Bergmarathonmeisterschaften)  

44km mit 1800m HD / MARATHONCUP & 18,5km mit 650m HD / BERGLAUFCUP 

Homepage: http://www.tus-kainach.at/index.php/de/ 

 

9. Lauf - 17.08.2019 - Drei Gipfellauf in Wald/Schoberpaß - 

8km mit 1050m HD / BERGLAUF CUP  & 27km mit 1582m HD / MARATHONCUP   
Homepage: https://www.facebook.com/DreiGipfelLauf/ 

 

10. Lauf - 07.09.2019 - Torlauf in der Ramsau/Dachstein - 

24km mit 520m HD / BERGLAUF CUP & 41,1km mit 2540m HD / MARATHON CUP 

Homepage: https://www.torlauf-dachstein.info/ 
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11. Lauf - 21.09.2019 - Stanzer Trailrun (Österreichische Meisterschaften  Marathon der ATRA) - 

47km mit 1900m HD / MARATHON CUP & 19km mit 1100m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: http://www.stanzer-trailrun.at/ 

 

12. Lauf - 22.09.2019 - Schöckl Classic bei der Seilbahn Talstadion - 2km mit 660m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: https://www.schoeckl-classic.at/cms/ 

 

13. Lauf - 28.09.2019 - Schöckl X-Trail beim Alpengasthof  - 14km mit 1500m HD 

BERGLAUF CUP / Homepage: https://www.schoeckl-xtrail.at/ 

 
 

Cup-Gebühren/Cup-Anmeldung: 
 
Anmeldung für den Berglaufcup bitte per E-Mail:  flo.stm@live.at 

Cupgebühr:  € 5,-  (bis 15.7.) / € 10,- (16.7. – 23.9.) / danach ist keine Meldung mehr möglich 

Der Betrag ist auf folgendes Konto mit dem Betreff BERGLAUFCUP und unter Angabe von  

Namen & Verein zu überweisen:     

STLV  /  IBAN: AT02 3800 0000 0443 6606  /  BIC: RZSTAT2G 
 
OHNE MELDUNG & BEZAHLUNG DER CUPGEBÜHREN GIBT ES KEINE WERTUNG! 
 
Klassenübersicht Berglaufcup:  
 
m/w U20 2000-2003 (Startberechtigung für den Cup ab Jahrgang 2003, für die U20 werden keine 

Bergmarathons gewertet – Überforderungsgefahr!),                                              

 Allg.Klasse 1999-1985, m/w 35 Jg. 1980/84, m/w 40 Jg. 1975/79, m/w 45 Jg. 1970/74, m/w 50 Jg. 

1965/69, m/w 55 Jg. 1960/64, m/w 60 Jg. 1955/59, m/w 65 Jg. 1950/54, m/w 70 Jg. 1945/49, m/w 75 

Jg. 1940/44, m/w 80 Jg. 1935/39, m/w 85 Jg. 1934 und älter 

 
Preise Berglaufcup:  für die Plätze 1-3 jeder Altersklasse 

 
Klassenübersicht & Preise Bergmarathoncup:  

 

Nur Allgemeine Klasse männlich bzw. weiblich (Preise für Plätze 1-3) U20 nicht startberechtigt! 

 

Automatische Cupauswertung – Punkteberechnung: 
 
Die eigene Laufzeit wird in Relation zu jenem Läufer (männlich/weiblich) gestellt, der die  

Bestzeit im gleichen Lauf (gleiche Distanz) gelaufen ist! 
Berechnung: Laufbestzeit / Eigene Zeit * 100 

Genauigkeit: auf 2 Kommastellen 

 

N E U: Alle BERGMARATHONS (Veitsch, Kainach, 3 Gipfel, Ramsau, Stanz) werden  die Punkte mit 1,1 

multipliziert! 

 Die Punkte der Bergmarathons fließen natürlich auch in die Wertung des Berglaufcups mit ein. 
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Punktegleichstand nach dem Schlussbewerb: 
 
Sollte es trotz der Berechnung mit 2 Kommastellen zu Punktegleichständen kommen erfolgt 

eine Ex Aequo Wertung. 

 

Cupregeln:  

 

o) Für den Berglaufcup müssen mindestens 4 Bewerbe bestritten werden. Es werden die besten 7 

Ergebnisse für die Cupwertung herangezogen. 

 
o) Beim Bergmarathoncup werden die besten 3 Ergebnisse für die Cupwertung herangezogen. 

 

 
N E U E S   2019 
 
o) Es gibt 2019 keine Fixpunkte mehr für Läufer in den Marathonstaffeln! 

 

o) Die Punkte die bei Bergmarathons (Veitsch, Kainach, 3 Gipfel, Ramsau, Stanz) erzielt werden, 

werden einheitlich mit dem Faktor 1,1 multipliziert! 
 

Cupsiegerehrung 
 
Die Siegerehrung des Steirischen Berglaufcups 2019 und des Steirischen Bergmarathoncups 2019 

findet im Rahmen der Siegerehrung der  Schlußveranstaltung am Schöckl ( 28.09.2019 ) statt. 

 

Haftungsausschluss und Datenschutz 
 
Die Veranstalter übernehmen keine Haftung für Schäden an Personen und Sachen, insbesondere bei 

Diebstahl und Verletzungen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung: Teilnehmer an den 
Bewerben nehmen zur Kenntnis, dass kein Datenschutz garantiert werden kann und sie mit ihrer 

jeweiligen Anmeldung zustimmen, dass sich die Veranstalter das Recht vorbehalten Fotos wie die 

Namen von Athlet/Innen zu veröffentlichen. 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! 

 

Siehe bitte immer auch die jeweilige Ausschreibung des Veranstalters - nur die zählt! 

Für die Meisterschaftsteilnahme ist die ÖLV/STLV Onlinenennung vorgeschrieben. 

 

 

 
  

Florian Steinmaurer (STLV Referent NON Stadia), 20.02.2019 


